
  

  

Agiza chanjo yako ya 
homa BILA MALIPO leo 

 

 

Pata chanjo 
Kilele cha msimu wa mafua (flu) kawaida hutokea wakati wa baridi, kwa hivyo ni wazo nzuri 
kupata chanjo yako ya homa ya bure kabla ya msimu wa homa. Unaweza kupata chanjo kwa 
GP wako, kwa kliniki ya afya ya jamii au duka la dawa. Chanjo ya homa hiyo inapendekezwa 
kwa mtu yeyote aliye na umri wa zaidi ya miezi 6. Unaweza kupata chanjo ya mafua bila 
malipo ikiwa huna kadi ya Medicare, mradi unaishi Queensland. 

Kwa nini chanjo ni muhimu? 
Influenza ni ugonjwa unaoambukiza sana, ambayo inaweza kuwafanya watu wengine kuwa 
wagonjwa sana. 
Husababisha matatizo makubwa ikiwa ni pamoja na kulazwa hospitalini na kifo. 
Watu walio katika hatari kubwa ya kulazwa hospitalini ni watoto wadogo, wazee, wajawazito 
na watu walio na matatizo ya kiafya kama kisukari, mapafu au moyo. 
Ni muhimu sana kuzuia mafua kwa kuhakikisha kwamba kila mtu anapata chanjo, hasa wale 
walio katika hatari zaidi. Kupata chanjo ya watoto pia husaidia kukomesha maambukizi kwa 
watu wengine.  
 

Chanjo kwa watu wapya wanaoingia Queensland 
Kwa watu wapya wanaowasili Australia, serikali ya Shirikisho hutoa huduma ya bure ya 
kutafsiri Pasipoti za Chanjo, na hati za awali za chanjo. Kwa maelezo zaidi, nenda kwa Idara ya 
Huduma ya Utafsiri ya Mambo ya Ndani au piga 1800 962 100. 
 

Je, chanjo ya mafua ni Halal na Kosher? 
Chanjo inaruhusiwa kwa watoto wa Kiislamu waangalifu (halal) na kwa watoto wa Kiyahudi 
waangalifu (kosher). Maelezo zaidi yanaweza kupatikana kwenye tovuti ya Taasisi ya Usalama 
wa Chanjo. 

Je, unahitaji maelezo zaidi? 
Zungumza na daktari wako ikiwa una maswali yoyote kuhusu kupata chanjo ya mafua. 
Unaweza kupiga 13 HEALTH kwa 13 43 25 84 na zungumza na muuguzi. 
Omba kupata mkalimani ikiwa unamhitaji. Unaweza kujua zaidi kuhusu chanjo ya mafua, 
na rasilimali katika lugha yako, hapa. 
 

https://www.health.gov.au/resources/collections/getting-vaccinated-against-influenza-resource-collection#influenza

