Keserve sy vacuna

contra la gripe
GRATIS hoy

Vacunese

El invierno es la temporada alta de influenza (gripe), por lo que es una buena idea vacunarse
de manera gratuita contra la influenza antes de que empiece la temporada.de la
enfermedad.Usted puede vacunarse en el consultorio de su médico de cabecera, en un centro
de salud comunitario o en una farmacia.

La vacuna contra la influenza estd recomendada para toda persona mayor de 6 meses. Usted
puede vacunarse gratuitamente contra la influenza si no tiene la tarjeta Medicare, siempre que

viva en Queensland.
éPor qué es importante la vacunacion?

La influenza es una infeccién muy contagiosa. La influenza es una infeccion muy contagiosa
que a veces enferma gravemente a algunas personas. Puede tener complicaciones serias,
incluida la hospitalizacion y la muerte.

Las personas con mayor riesgo de hospitalizacién son los niflos pequefios, las personas
mayores, las embarazadas y las personas con problemas de salud como diabetes, afecciones
pulmonares o cardiacas.

Es muy importante prevenir la influenza asegurandose de que todo el mundo se vacune, en
especial las personas con mayor riesgo.Vacunar a los nifios también ayuda a evitar el
contagio a otras personas.

Vacunacion para los nuevos residentes en Queensland.

Para los recién llegados a Australia el gobierno de Federal ofrece un servicio gratuito de
traduccion de pasaportes de vacunacién y documentos de vacunacion anteriores. Para mas
informacion, dirijase al Servicio de Traduccién del Departamento del Interior [Department of
Home Affairs] o llame al 1800 961 100

éLa vacuna contra la gripe es Halal y Kosher?

Las vacunas estan permitidas para los niflos musulmanes observantes (halal) y para los nifios
judios observantes (kosher). Encontrard mas informacién en el sitio web del Instituto para la
Seguridad de las Vacunas.iNecesita mas informacién?
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éNecesita mas informacion?

Hable con su médico de cabecera si tiene alguna duda sobre como vacunarse contra la influenza.
También puede llamar a 13 HEALTH marcando 13 43 25 84 y hablar con un miembro del
personal de enfermeria.

Pida un intérprete si lo necesita. Puede encontrar mas informacién sobre la vacuna contra la

influenza, y recursos en su idioma, aqui.
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https://www.health.gov.au/resources/collections/getting-vaccinated-against-influenza-resource-collection#influenza

